
请务必阅读最后一页的免责条款

英大证券研究所-研究报告

报告日期：2021年7月30日
谨慎对待高估值投资偏好

报告概要：

 不宜夸大国内经济改革措施的负面影响，而须谨慎应对美股高估值的潜在风

险，投资策略由进攻转向防御，调整市场不合理投资偏好，降低资产价格波动

水平，提升A股市场长期发展韧性。

策 略 研 究

相关报告

1、沪指 3288点并非不可逾越（20190704）
2、如何看待股票市场的稀缺品种（20190711）
3、科创板未来发展六大预测（20190722）
4、小股票，也要理性投资（20190730）
5、改革稳步推进 蓝筹股牛市蓄势待发

（20190802）
6、2733点成为下半年 A股重要底部的十大

理由（20190823）
7、A股处于牛市初期阶段（20190823）
8、壮大市场的“力量”（20190912）
9、金融地产或成为牛市多方主力（20191011）

首席经济学家：李大霄

执业证书编号：S0990511010002

Email：zhenggang@ydzq.sgcc.com.cn
联系电话：0755-83000291

研究员：郑罡

执业证书编号：S0990511010001

Email：zhenggang@ydzq.sgcc.com.cn
联系电话：0755-83000291



策略研究报告

请务必阅读最后一页的免责条款

近段时间，国内A股及港股市场均出现较大幅度的下跌走势，其中高估值品种跌幅较

大，而中低估值品种也有不同程度的调整。我们认为此次的市场调整，除少数行业受政策

因素影响之外，主要是受到外部做空力量打压以及内部投资者非理性踩踏行为所致。外部

做空力量的打压方式主要是通过集中散播和肆意放大某些行业阶段负面信息，同时在金融

市场做空相应股票来获取收益。A股及港股市场的高估值品种存在一定泡沫，而美股市场

的整体高估值现象似乎将全球其他金融市场局部高估值现象合理化，美股市场投资者偏好

也相应传播至其他金融市场。当其他金融市场局部泡沫的不合理现象在经历修正过程时，

该市场投资者自然会对此前高估值信仰产生怀疑，进而出现在估值下行过程中的非理性踩

踏行为。因此，这其中包括对国内部分行业政策调整过度的负面解读，以及投资者对美股

市场所信仰高估值现象的重新审视。

北京时间2021年7月29日凌晨，美联储决定将联邦基金利率维持在0至0.25%不变，重

申保持每月1200亿美元的资产购买计划不变，同期美股三大股指涨跌互现，表现相对稳定。

美联储做出这一决定的依据是美国内疫苗接种有序推进，受疫情影响行业逐步恢复，通货

膨胀现象更多受暂时性因素所致。

而从2008年以来，美联储进行了4轮量化宽松货币政策，进而美联储资产负债表由8000

多亿美元扩大至8万亿美元；与此同时，美国政府配合激进货币政策，采取了扩张性财政

政策，2008年至今陆续实施了约12万亿美元的财政刺激措施。倘若我们在考虑2008年以来，

欧洲和日本等主要经济体央行扩张性货币政策，美、日、欧三大央行近十三年来，其三者

的资产负债表由2.89万亿美元增长之21.46万亿美元，全球货币泛滥形势可见一斑。

图一：美日欧三大央行资产负债规模（单位：万亿美元）
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与此同时，当前全球疫情形势仍不乐观，全球产业链供给问题的改善仍需时日，此前

美国提高关税的负面影响逐步显现，货币超发现象推动大宗商品价格上行，低利率水平推

动美国国内房地产价格走高，资产价格持续走高较大可能将带来进一步通胀压力。当然，

美联储深知其政策调整对美股和美债市场的影响，预计其对通胀的政策容忍度将进一步提

升。不过，通过简单货币超发来拉动经济毕竟只是中短期的权益之计，其长期的负面危害

较大，美国经济发展中的问题必然需要通过国内的政策调整和技术革新来改善，而相伴其

间的经济放缓，泡沫破灭，低效产能的退出等出清阵痛现象或也将要面对。

国内率先且较好控制疫情，社会各项生产生活较快恢复，经济总体增速较快恢复至疫

情前水平。国内货币政策和财政政策也相应及时调整，国内产业结构调整、金融市场创新

发展及风险控制、人口发展战略等经济改革措施有序推进。从短期来看，这些措施对金融

市场资产价格促进作用有限，甚至可能会有负面影响，但是，这些将为国内实体经济长期

稳健增长打下良好基础。国内金融市场投资者不宜过度负面解读这些改革措施的中短期影

响，反而应从长期健康发展的轨迹上低位增持那些具有市场优势的低估值行业龙头。同时，

国内投资者要防范外部金融市场潜在波动风险所可能传导至国内金融市场的负面影响，应

主动调整市场偏好结构，降低对高估值品种不合理预期，减少持仓资产价格泡沫和集中持

仓风险，注重持仓品种的长期回报能力，降低持仓组合的收益波动水平。对于普通投资者

来说，也要注意盲目跟风高估值品种的风险，控制权益类资产的风险敞口，增加高股息资

产及固定收益类资产的配置比例。尤其是风险承受能力较差的投资者切忌采用杠杆入市炒

作的方式参与价格波动较大的高估值品种，普通投资者宜尽早完全出清融资炒股仓位，降

低中短期收益预期，为长期投资回报目标留下“火种”。

总体来看，不宜夸大国内经济改革措施的负面影响，而须谨慎应对美股高估值的潜在

风险，投资策略由进攻转向防御，调整市场不合理投资偏好，降低资产价格波动水平，提

升A股市场长期发展韧性。

风险提示：

1、 高估值品种仍存在一定市场风险。

2、 国际市场波动将直接影响A股表现
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行业评级

强于大市 行业基本面向好，预计未来6个月内，行业指数将跑赢沪深300指数

同步大市 行业基本面稳定，预计未来6个月内，行业指数将跟随沪深300指数

弱于大市 行业基本面向淡，预计未来6个月内，行业指数将跑输沪深300指数

公司评级

买 入 预计未来6个月内，股价涨幅为15%以上

增 持 预计未来6个月内，股价涨幅为5-15%之间

中 性 预计未来6个月内，股价变动幅度介于±5%之间

回 避 预计未来6个月内，股价跌幅为5%以上


