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【A股大势研判】 

关注低估值板块的补涨机会 

一、周二市场综述 

周一晨早短信中提醒，两市成交额连续 6天超万亿，沪指站上 3300点，板块和风

格有序轮动，市场情绪和信心逐步回升。随着一揽子稳增长政策不断推进和落地，经济

复苏的预期逐步加强，后续市场整体向好趋势有望延续，但连续上行后，不排除出现小

的震荡或回踩。不过，无需担心，此位置的回踩是上行中良性回调。最后，还是要提醒

投资者踏准节奏。周二晨早短信中提醒，周一沪深三大指数涨跌不一，虽然沪指出现震

荡，但依旧处于上行趋势中，在赛道股发力下，创业板以及深成指连续走高，个股涨多

跌少，两市成交额连续 7日站在万亿之上。整体趋势向好下，独立行情也在不断显现。

不过，连续上行后，不排除出现小的震荡或回踩，提醒投资者注意节奏。 

市场走势如我们所预期，周二早盘，沪深三大指数小幅低开，随后震荡上行，不

过，市场明显出现犹豫，之后，震荡下行，三大指数均翻绿。午后，沪深三大指数延续

宽幅震荡，一度出现跳水，创指、深成指盘中一度跌逾 1%，尾盘再度回升，全天维持宽

幅震荡的格局。 

全天看，行业方面，保险、游戏、电机、房地产开发等板块涨幅居前，能源金属、

教育、电源设备、航天航空、有色金属、电池、橡胶制品、船舶制造等板块跌幅居前。
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题材股方面，机器视觉、云游戏、人脑工程、工业 4.0 等题材股涨幅居前，稀土永磁、

动力电池、稀缺资源、氟化工、刀片电池等题材股跌幅居前。 

整体上，两市个股涨少跌多，市场情绪开始谨慎，赚钱效应一般，两市成交额 10801

亿元，连续 8 天回到万亿上方，截止收盘，上证指数报 3306.72 点，下跌 8.71 点，跌

幅 0.26%，总成交额 4717.94亿；深证成指报 12423.86点，下跌 63.27点，跌幅 0.51%，

总成交额 6083.14 亿；创业板指报 2692.98 点，下跌 17.16 点，跌幅 0.63%，总成交额

2089.15 亿，科创 50 指报 1083.02 点，下跌 12.31 点，跌幅 1.12%，总成交额 489.08

亿。 

二、周二盘面点评 

一是保险股大涨。大盘调整之际，周二保险股逆势大涨，银行股也表现不错。银

行保险估值低，估值修复动力犹存，仍可继续跟踪。近期券商股低位活跃，低点逐步抬

高，上周三券商股继续大涨，银行、保险也跟随大涨，金融“三兄弟”领涨两市，不过，

上周四出现大幅调整（上周四晨报中提醒，近几天涨幅过急，短期可能会有震荡回踩），

近四天的调整也在预期之中。券商股，1-4 月份表现不佳，主要原因还是前四个月 A 股

大跌，自营业务受冲击拖累了券商业绩。不过 1-4 月券商板块股价下了一个台阶，已经

消化了上述业绩不佳的利空。目前看，券商估值进入历史低位。另外，近期政策面偏暖，

两市成交额频频超万亿，市场明显走强，后市券商走强对市场人气的拉动明显，能起到

四两拨千斤的作用。如果后市沪指想要创反弹新高，还得靠大盘蓝筹股，券商也许可以

担此大任，等待回踩结束后，券商板块依旧值得跟踪，后市可趁回调，择机加仓，从中

长期周期看，券商股仍在低位。 

二是房地产板块再度活跃。一些地方将加大因城施策力度，楼市运行下半年有望

改善。其实，早在 1月份的 2022年度策略报告中我们就提醒地产板块的择低布局机会（当
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时很多人对此有争议），后续晨会及晨报中陆续也有推荐，之后地产股走强明显强于大盘，

连续急速大涨后，在 3月 30日至 4月 6日晨报中，我们每天都在提醒，涨势有点过急，

短期注意踏准节奏。4月 7日开始，房地产板块出现连续调整，也在预期之中。5月 9-10

日晨报中再度提醒，调整过后，站在目前的时点，展望后市，房地产板块仍可跟踪参与。 

三是机器人概念大涨。周二机器人概念股上演涨停潮，主要是消息面利好刺激。

消息面上，马斯克将推出人形机器人 Optimus（“擎天柱”）原型机，并且暗示这次的特

斯拉 AI日将是令人震撼的。我们认为，短期只是概念性炒作，注意风险。 

四是教育板块大跌。近期新东方双语直播带货出圈，港股新东方在线股价股价连

续飙涨（上周五晨报提醒，短期注意风险），并带火了 A股教育板块，上周教育板块大涨，

不过连续飙升后，上周五大幅调整，本周一再度走强。不过，6月 20日，港交所披露数

据显示，腾讯控股连续 6月 15日和 16 日合计卖出新东方在线 7460.93 万股，累计套现

约 7.2 亿港元。减持完成后，腾讯控股对新东方在线的持股比例降至 1.58%。受此消息

的打击，周二 A 股教育板块大幅调整。去年受义务教育"双减"政策出台消息影响，A 股

相关的教育板块大幅下挫，自年初以来，教育板块随大盘继续调整，5 月以来，教育板

块企稳反弹，后市教育板块反弹有望延续，近一个月晨报中常有提醒教育板块的投资机

会。相对 K12 教育，我们更看好职业教育。过去一段时间，有关职业教育的政策也是密

集推出，全力支持职业教育产业发展。如《关于推动现代职业教育高质量发展的意见》

《关于做好本科层次职业学校学士学位授权与授予工作的意见》等等。 

三、后市大势研判 

周一沪深三大指数出现分化，周二晨报中提醒，连续上行后，不排除出现小的震

荡或回踩，提醒投资者稍微留意一下节奏。周二沪深三大指数出现预期中的震荡回踩。

成长股连续上行之后，存在短期获利了结的压制，另外，沪指 3300 点上方也有技术性
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抛压，再加上中报业绩整体不佳的预期，短期不排除仍有继续回踩的需求，不过，回踩

仍是上行中的良性回调，投资者无需担心。两市成交额连续 8天超万亿，板块和风格有

序轮动，市场做多热情和信心依旧，整体修复性行情并未结束。后市成长股若有分化，

资金或重新青睐低位的蓝筹股，并继续推动指数表现。 

近期欧美股市接连下跌，A 股却走出独立行情，可能有以下四个原因：一是美股

下跌是因为高通胀及美联储加息缩表，美股市场不再相信美联储在继续收紧政策以对抗

通胀的同时还能够让美国经济软着陆。而 A 股估值处于低位，与美股是有区别的；二是

目前国内疫情已经获得阶段性防控果实和复工复产向好，6 月经济景气水平有望改善，

这才是最主要的原因；三是券商、银行等权重股轮番走强，支撑了指数；四是锂电、光

伏等赛道股大涨，赚钱效应出现，市场信心恢复。 

从 4 月末以来的市场风格看，先是科创板为代表的成长股大涨，随着市场信心提

升，券商股开始活跃，随后，上涨从证券板块扩散到了整个金融股及一些低位和低估的

蓝筹股（这也是我们晨早短信中反复提醒，低位以及低估值的蓝筹股仍可继续持仓待涨

的原因）。在低位金融股及权重表现的时候，成长股有点低迷。不过，在上周四金融“三

兄弟”集体调整之际，成长股调整后则迎来新的上行。上周五光伏、锂电等赛道股集体

大涨带领市场再度走强，周一赛道股继续领涨两市。成长股连续上行后，周二出现调整，

如果后市沪指想要创反弹新高，还得靠大盘蓝筹股。而从当前市场轮动角度看，已经多

日上行的小盘成长股高位分化，但蓝筹股补涨的趋势还在进行。如果后市金融股回踩后

再度启动，那么全面的活跃的行情还是值得期待的。鉴于近期市场风格轮换较快，当前

不建议随意追高，对于连续暴涨的个股，可适度减仓；对于低位以及低估值的涨幅落后

的蓝筹股仍可继续持仓待涨；而对于调整后的金融股也可择机低吸。 

中长期看，货币政策将延续“外紧内松，以我为主”的基调。美联储加息缩表之
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下（6 月开启缩表，另外，6 月 15 日，美国联邦储备委员会宣布加息 75 个基点），海外

美元延续收缩的趋势，而我国货币偏宽松周期之下(5月社融显著回升，M2增速创年内新

高)，随着一揽子稳增长政策不断推进和落地，经济复苏的预期逐步加强，中期向好的基

础在不断夯实，市场整体向好趋势有望延续，但过程中还是要注意一下节奏。如果市场

出现回踩，那么回踩反复是小波浪，震荡回升是主基调。只不过，操作上，要踏准大盘

运行和板块轮动的节奏。对于普通投资者来说，逢低吸纳绩优股，持仓待涨是占优策略，

对于短线高手，可考虑高抛低吸。 

【近期文章分享】 

 

【晨早参考短信】 

周二沪深三大指数出现预期中的震荡回踩，短期不排除仍有继续回踩的需求，不过，

回踩仍是上行中的良性回调，无需担心。两市成交额连续 8 天超万亿，板块和风格有序

轮动，市场做多热情和信心依旧，整体修复性行情并未结束。成长股连续上行后，周二

出现调整，后市成长股若有分化，资金或重新青睐低位的蓝筹股，并继续推动指数表现，

可关注低估值板块的补涨机会。仅供参考。 
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声      明 

※股市有风险，投资需谨慎。本报告不构成个人投资建议，也没有考虑到个别客户特殊的投资目标、财务状况或

需要。客户应考虑本报告中的任何意见、观点或结论是否符合其特定状况。据此投资，责任自负。 

※本报告中所依据的信息、资料及数据均来源于公开可获得渠道，英大证券研究所力求其准确可靠，但对其准确

性及完整性不做任何保证。客户应保持谨慎的态度在核实后使用，并独立作出投资决策。 

※本报告为英大证券有限责任公司所有。未经本公司授权或同意，任何机构、个人不得以任何形式将本报告全部

或部分刊载、转载、转发，或向其他人分发。如因此产生问题，由转发者承担相应责任。本公司保留相关责任追究的

权利。 

※请客户注意甄别、慎重使用媒体上刊载的本公司的证券研究报告，在充分咨询本公司有关证券分析师、投资顾

问或其他服务人员意见后，正确使用公司的研究报告。 

※根据中国证监会下发的《关于核准英大证券有限责任公司资产管理和证券投资咨询业务资格的批复》（证监许

可[2009]1189号） ，英大证券有限责任公司具有证券投资咨询业务资格。 
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