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【A股大势研判】 

把握结构性投资机会 

一、周四市场综述 

周四晨早短信中提醒，近几天晨报中反复提醒，赛道股的性价比在减弱，后续波

动可能加大，另外，随着成长股分化回落，资金对低位的蓝筹股及消费股青睐有望逐步

走高，市场走势验证了我们的预判，周三新能源、半导体等成长赛道股集体大跌，虽然

保险、券商等金融股护盘，无奈独木难支，周三 A 股的寒气传递给了多数投资者。展望

后市，市场对于经济复苏的持续性和不确定性仍有担忧，不过，我们认为，虽然宏观经

济仍然承压，但未来稳增长促经济的大方向是不会改变的，另外，国内货币政策维持相

对宽松趋势，流动性充裕对市场仍有支撑，对于周三 A 股出现的调整，无需过分担心，

短期等待市场调整结束，中期向好格局不变。阶段性降低赛道股仓位，对低位的蓝筹股

及消费股可择机低吸，具体品种的选择上可关注：券商、公用事业及低位的中字头价值

蓝筹，消费股可关注疫情受损行业的缓慢修复的影视板块。（这两天重复提醒） 

市场走势如我们所预期，周四早盘，沪深三大指数小幅高开，随后震荡下行，创

指跌超 1%，临近午盘两市回暖。盘面上看，电池、汽车一体化压铸、虚拟电厂等赛道股

领跌，券商、保险等大金融板块走强，公用事业板块也表现不错。午后，沪深三大指数

走势仍分化，尾盘略有回暖，沪指涨超 1%，创指跌幅收窄。盘面上看，煤炭、油气等周

金点策略晨报—每日报告    2022 年 8 月 26日   星期五 

mailto:huixf@ydzq.sgcc.com.cn


 

文章纯属个人观点,仅供参考,文责自负。读者据此入市,风险自担。----英大证券研究所 

                             第 2 页 

期股领涨。 

全天看，行业方面，航运港口、煤炭、采掘、燃气、石油、保险、贵金属、证券、

民航机场等板块涨幅居前，光伏设备、电池、电网设备、电机、消费电子、能源金属、

电源设备、风电设备、半导体等板块跌幅居前。题材股方面，可燃冰、油气设服、油价

相关、天然气、页岩气、海洋经济、鸡肉、白酒、猪肉等题材股涨幅居前，麒麟电池、

刀片电池、钙钛矿电池、富士康、机器视觉、汽车一体化铸件、智能电网、胎压监测等

题材股跌幅居前。 

整体上，两市个股涨少跌多，市场情绪回暖，赚钱效应一般，成交萎缩，两市成

交额 9865亿元，又跌破了万亿，截止收盘，上证指数报 3246.25点，上涨 31.05点，涨

幅 0.97%，总成交额 4194.64亿；深证成指报 12104.03点，上涨 7.64点，涨幅 0.06%，

总成交额 5670.23 亿；创业板指报 2667.30 点，下跌 11.75 点，跌幅 0.44%，总成交额

1880.96 亿；科创 50 指报 1055.89 点，下跌 13.09 点，跌幅 1.22%，总成交额 569.90

亿。 

二、周四盘面点评 

一是券商股拉升。周三券商板块早盘一度拉升，无奈无功而返，周四券商股继续

拉升，力挺沪指。近期券商股频频异动，我们依旧看好券商板块的投资机会，但鉴于目

前的市场环境，券商股连续大涨的概率较低，适合高抛低吸。展望后市，我们维持近期

的观点不变。根据历史经验，政策、估值以及流动性等都是推动的券商股行情的核心因

素。目前看，政策的驱动相对明显，下半年注册制全面施行落地，而科创板制度改革持

续发酵，板块具备一定的政策基础；估值处于底部区域，有吸引力；流动性上，国内货

币依旧宽松。后市可继续跟踪，关注低吸机会。而且券商走强对市场人气的拉动明显，

能起到四两拨千斤的作用。如果后市沪指想要继续走强，还得靠大盘蓝筹股，券商也许
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可以担此大任。 

二是燃气等公用事业板块大涨。随着俄罗斯进一步削减对欧洲的输气量、叠加欧

洲酷暑，全球天然气价格大涨，A 股燃气板块也别带动上行。目前 A 股燃气板块相关个

股多数依旧处于底部区域，后期仍可跟踪，但不建议追涨，择机低吸是占优策略。 

三是煤炭、电力等板块拉升。周四煤炭、电力等板块集体拉升。消息面上，国家

能源局相关负责人近日表示，预计下半年，能源消费将继续呈现持续增长态势，进入冬

季取暖期后，煤炭、天然气、电力需求进一步增加，能源行业将提前制定保障预案，增

强供应能力，确保温暖过冬。国家能源局将继续全力以赴做好迎峰度夏、迎峰度冬能源

电力保供，坚决防止“拉闸限电”，确保经济社会发展和人民生产生活的用能用电需求。

具体基本面如何解读，个股如何演绎，可咨询电力团队的研究员。 

四是保险板块继续大涨。周三保险板块逆势大涨，周四继续大涨。主要是受平安

公布中报利好的带动，中国平安披露 2022年中期报告，上半年，公司实现归属于母公司

股东的营运利润 853.4 亿元，同比增长 4.3%；年化营运 ROE 达 20.4%；归属于母公司股

东的净利润 602.73亿元，同比增长 3.9%。 

五是粮食板块大涨。上周五猪肉、鸡肉概念股逆势大涨，周一种业、粮食概念表

现亮眼，周三粮食板块大涨，种业、养殖概念盘中一度拉升，周四猪肉、鸡肉等养殖股

继续大涨，后市农牧饲渔板块仍可继续关注。2022年一季度，我们推荐了农业板块，一

季度农牧饲渔板块表现明显强于大盘。展望下半年，下半年 CPI 大概率继续温和回升，

继续看好抗通胀的农林牧渔板块，推荐三条投资主线。首先，种植：可关注农产品价格

上涨概念及公司经营稳健的农垦标的。其次，种业：品种储备多、研发能力强、储备转

基因技术的种子企业。再次，养殖：预计今年下半年猪肉价格回升。猪周期通常 4 年，

本轮猪周期自 2018年已经超 3年半时间。随着猪肉价格下跌和生猪去产能，预计猪周期
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拐点或在 2022年下半年。 

六是新能源赛道股延续大跌。周一光伏设备、风电设备延续调整，但锂电池及能

源金属上涨，周二储能、光伏设备大涨，周三新能源赛道股集体大跌，周四电池、光伏

设备等新能源赛道股继续大跌。展望后市，我们维持近期观点不变：基本面上看，新能

源赛道业绩确实不错，不过，估值也不低，注意节奏，高抛低吸可能是占优策略。2021

年二、三、四季度投资策略报告中我们重点推荐了双碳（“碳达峰”与“碳中和”）带来

的投资机会（那会特别笃定），如新能源金属和材料、光伏和锂电设备、电化学储能、特

高压运输以及新能源汽车产业链等，去年相关板块个股表现靓丽。2022年一季度策略报

告提醒，新能源赛道可能高位震荡，切勿追涨。今年一季度光伏、锂电等新能源赛道大

幅调整，不过，调整幅度略超预期。二季度策略报告中提醒，新能源车、光伏等行业需

求端仍然旺盛，经过一季度调整后，二季度优质个股仍可择机参与，二季度市场走势如

我们所预期。展望下半年，英大证券电力行业研究员刘杰认为，预计今年我国光伏装机

超过 100GW，同比增长超过 90%；风电装机超过 50GW，招标数据显示 2023年后有望恢复

较快增长。另外，新能源汽车和储能行业增长持续超预期，有望维持到 2025年 30%-50%

的年复合增长率。在行业确定高景气环境下，前期估值调整后，相关产业持续引领市场

反弹，认为新能源产业链在 2022年将仍然是市场最重要的投资主线，建议保持高度关注。  

三、后市大势研判 

多数投资者感受到了周三 A股下跌的寒气，不过，收盘之后，国常会关于再实施

19 项稳经济接续政策给 A股市场送来了暖风，市场信心略有回暖，周四沪深三大指数小

幅高开，虽然赛道股延续调整，但金融能源等蓝筹股走强，沪指涨幅近 1%。展望后市，

市场对于经济复苏的持续性和不确定性仍有担忧，不过，我们认为，虽然宏观经济仍然

承压，但未来稳增长促经济的大方向是不会改变的，另外，国内货币政策维持相对宽松
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趋势，流动性充裕对市场仍有支撑，对于周三 A 股出现的调整，无需过分担心，短期调

整不改中期向好格局。 

近几天晨报中反复提醒，赛道股的性价比在减弱，后续波动可能加大，另外，随

着成长股分化回落，资金对低位的蓝筹股及消费股青睐有望逐步走高，后续市场风格有

望更加均衡。从最近几天的盘面上看，也验证了我们的预判。具体看：上周五风电设备、

光伏设备、电池、半导体等赛道股集体回调，周一赛道股继续退潮，但周一有色煤炭等

周期股走强，价值股小幅反弹，周二赛道股继续分化，不过，燃气、煤炭、石油以及电

力设备等蓝筹股涨幅居前，周三新能源、半导体等赛道股集体大跌，特别是宁德时代，

作为板块以及创业板的第一大权重股，放量下跌，跌幅近 6%，直接拖累了赛道股及创业

板指数，同时也把寒气传递到了其他板块和指数，虽然保险、券商等金融股护盘，无奈

独木难支，周三沪深三大指数集体大幅调整，周四赛道股延续调整，但金融能源等蓝筹

股走强。展望后市，对赛道股仍可采取观望态度，对低位的蓝筹股及消费股仍可择机参

与，具体品种的选择上可关注：券商、公用事业及低位的中字头价值蓝筹，消费股可关

注疫情受损行业的缓慢修复的影视板块。 

近期市场风格发生了明显的切换，从成长赛道股占优，到分化后大跌，再到这两

天向周期股、低估值蓝筹及金融股风格的转向，该风格有望阶段性延续，即成长赛道股

短期或仍有调整的需求，而周期股、低估值蓝筹及金融股，在政策和流动性的提振下，

仍有小幅抬升的空间。不过，最后提示一下，成长赛道股的行情并不一定结束了，阶段

调整后，仍有望成为市场主线，而价值蓝筹股波段表现后，或难有趋势性行情，建议把

握结构性机会，踏准节奏（提前提醒）。 

【近期文章分享】 
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【晨早参考短信】 

多数投资者感受到了周三 A 股下跌的寒气，不过，周三收盘之后，国常会关于再实

施 19项稳经济接续政策给 A股市场送来了暖风，市场信心略有回暖，虽然周四赛道股延

续调整，但金融能源等蓝筹股走强，沪指涨幅近 1%。近期市场风格发生了明显的切换，

从成长赛道股占优，到分化后大跌，再到这两天向周期股、低估值蓝筹及金融股风格的

转向，该风格有望阶段性延续，即成长赛道股短期或仍有调整的需求，而周期股、低估

值蓝筹及金融股，在政策和流动性的提振下，仍有小幅抬升的空间。不过，提前提示一

下，成长赛道股的行情并不一定结束了，阶段调整后，仍有望成为市场主线，而价值蓝

筹股波段表现后，或难有趋势性行情，建议投资者踏准节奏，把握结构性机会。仅供参

考。 
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